
介護老人福祉施設 函館共愛会愛泉寮 広報誌「ぽぷら」第60号

2025

4
Apr

Aisenryo Magazine

VOL.60



ご寄付の食材を使って

煮リンゴ

栗ご飯とご寄付の柿

余市産のリンゴで作った
煮リンゴ

長野県のリンゴ
「あいかの香」を生で提供

長野県のリンゴ
「あいかの香り」で煮リンゴ

手作りサンドイッチと
ご寄付の柿

新人職員紹介

　令和６年12月16日よりフクロウユ
ニットに配属になりました後藤舞と申
します。
　宮崎から越してきたばかりで言葉が
分からず不便な思いをさせてしまうか
もしれませんが、精一杯頑張りますの
でよろしくお願いいたします。

　令和7年1月1日より介護職員として
二十間坂ユニットに配属になりました
幸村優子と申します。
　入居者の皆さんが安心して生活が送
れますよう経験してきたことは活かし、
新しく学ぶことはしっかりと身につけ
努めていきたいと思います。

　令和7年3月より生活相談員として勤
務させていただいております酒井豊と
申します。入居者様が快適に安心して
過ごしていただけるようにお手伝いさ
せていただきご家族様と連絡を密に行
い信頼関係を築けるように頑張りたい
と思います。

　令和7年3月17日より総務課補助員
として勤務しております松澤祐司と申
します。
これまでのキャリアを活かし早く皆さ
まのお役に立てるよう頑張りますので
よろしくお願いいたします。

後藤　舞
（介護課　介護職員）

ご とう まい

幸村　優子
（介護課　介護職員）

こう むら ゆう こ
酒井　豊

（相談課　生活相談員）

さか い ゆたか

松澤　祐司
（総務課　補助員）

まつざわ ゆう じ

管理栄養士  新井 景子

お米、野菜や果物の高騰には悲鳴
を上げたくなる昨今で、一般家庭
も給食業界も大変なことと思いま
す。そんな状況の中、新鮮な野菜
や果物をご寄付いただく幸運を得
て、入居者の皆さんには奈良県の
柿、余市産のリンゴや長野県のリ
ンゴを味わっていただくことがで
きました。
リンゴは、生のままお出しする日
と、煮リンゴにして柔らかく食べや
すい状態で
お出しする日
など工夫しな
がら提供さ
せていただき
ました。
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で
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な
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感
じ
て
お
り
ま
す
が
、

全
国
各
地
で
の
雪
に
よ
る
障
害
や
被
害
の
報
道
は

多
く
感
じ
ま
し
た
。
気
候
変
動
に
つ
い
て
は
以
前

か
ら
農
業
や
漁
業
な
ど
私
た
ち
の
生
活
の
主
軸
と

な
る
部
分
に
影
響
が
出
て
く
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
こ
の
気
象
状
況
に
加
え
て
最
近
は
地
震

に
関
す
る
危
機
管
理
に
つ
い
て
の
報
道
も
増
え
、

ど
こ
か
不
安
を
抱
え
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
る
気

が
し
ま
す
。

　

愛
泉
寮
で
は
自
然
災
害
発
生
時
の
対
応
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
作
成
し
、
数
年
前
に
発
生
し
た
大
規
模
停

電
の
際
に
、
夜
中
に
も
関
わ
ら
ず
多
く
の
職
員
が

駆
け
つ
け
て
、
暗
闇
の
中
で
入
居
者
の
皆
さ
ん
の

安
全
確
保
や
お
世
話
な
ど
し
た
経
験
を
活
か
し
、

座
学
や
避
難
誘
導
訓
練
な
ど
を
行
い
「
万
が
一
」

に
備
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
「
ぽ
ぷ
ら
Ｖ
ｏ
ｌ
．60
」
で
は
、
愛
泉
寮
の

楽
し
い
日
常
を
お
伝
え
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
こ

の
期
間
は
、
市
内
で
も
感
染
症
が
継
続
的
に
発
生

し
て
い
ま
し
た
の
で
、
ご
家
族
や
地
域
の
方
と
の

交
流
は
控
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
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。

　

今
年
度
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。
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～100歳のお誕生会～

小澤　洋子  様
同ユニットの入居者様からもお祝いの
言葉をいただき、穏やかな笑顔で応え
ています。

敬老会

佐藤　キヨ  様
普段取り組まれているスクラッチアート
の作品を素敵に飾ってのお誕生会でし
た。

川村　京  様
ご本人より、立派なお礼のご挨拶をい
ただき和やかなお誕生会となりました。

三浦  満左  様
新年交礼会で
の松前神楽も
あり、おめでた
いお誕生会に
なりました。

99歳以上の長寿の方々には、
愛泉寮から記念品を贈呈しお祝いしました。

100歳を迎えられた方へは内閣総理大臣から表彰状と記念品が贈られました。

Aisenryo Magazine❸



みんな大好き！あいせんまつり！
今年度は暑い時期を避け、10月にあいせんまつりを行い
ました。
昨年度と同様、感染対策を行いつつ、入居者の方々に少
しでも楽しんでいただけるよう、たくさんの工夫を凝らし
ました。
入居者の皆さんから、「楽しかった！」「美味しかったよ！」
との声が聞かれ、職員も嬉しい気持ちでいっぱいです。
それではあいせんまつりの様子を、どうぞご覧ください！

来年のあいせんまつりも
楽しみですね♪

1枚1枚

丁寧に焼
いて

美味しい
お好み焼きの
出来上がり👏

みんな仲良し！

良い笑顔！

赤と黒の素敵なハッピ！
お似合いです☆

おみくじは
大吉だ！　いい事がありそうだね♪
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各ユニットごとに様々な企画を行い入居者様に楽しんでいただい
ています。皆さん素敵な笑顔ですね。

ハッピーハロウィン クリスマスパーティー
10月は可愛いスイーツで

ハロウィンパーティーを行いました。

今年も無病息災を願い山石施設長と巳年生まれの代表の方が各ユニットを回り豆まきを行いました。

お菓子をくれなきゃイタズラしちゃうぞ！

サンタさんからの
プレゼントは何かな？

歳の数だけ食べられるかな？

愛泉寮では季節の行事を大切にし、入居者様にもご参加いただいています。

ユニット企画

節　分

12月はクリスマスパーティーを行いました。
ユニットごとに素敵な飾り付けがされています。

鬼は外
！

　 福は
内！
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感
謝

・中島町会　様
・下山和美　様
・大渕健一　様
・笹本寿満子　様
・遺愛女子中学校高等学校　様
・ＪAならけん　五条柿部会　様

寄付金品
ありがとうございます。

（順不同）
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今
号
も『
広
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誌
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ぷ
ら
』を
ご
覧
い
た

だ
き
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と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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以
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し
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居
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い
つ
も
と

は
違
う
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や
感
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み
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き
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達
職
員
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熱
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な
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し
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思
っ
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ぽ
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季
節
の
変
わ
り

目
で
す
が
、く
れ

ぐ
れ
も
ご
自
愛
下

さ
い
ま
せ
。今
年

度
も
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 （R6.9～R7.3） 

編

集

後

記寺
尾
　
百
代

野
村
　
真
弓

上
野
　
志
満

三
島
　
久
美
子

浦
上
　
　
愛

永
山
　
悠
子

東
　
　
織
江
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クリスマスキャロリング 新年交礼会

中島小学校児童への返礼は入居者さん手作りアート！
中島小学校の児童より絵手紙を頂きました！
お礼にお花紙や折り紙を使用し「アナと雪の女王」の壁画をプレゼントさせていただきました。

コロナ禍を経て、5年振りに遺愛女子高等学
校の皆さんがクリスマスキャロリングで讃美歌
を聞かせて下さいました！

5年振りに新年交礼会を開催する事ができました。
松前神楽函館連合保存会の神職の皆様の華やかな
演舞と、最後は獅子舞が入居者皆さんの席を巡り、
無病息災を願って下さいました。とても盛り上がり、
皆さん喜んでいました。


